
Temelinde her

çocuğun anne-

babasının özel

sevgisine olan ihtiyaç

bulunmaktadır.

Çocuğun yeni kardeşi dünyaya
geldiğinde içindeki duyguları

dışarı çıkarmasına ve
duygularını kabul etmesi önemli

bir adımdır.

KARDEŞ KISKANÇLIĞI

Çocuk kardeşi dünyaya
gelmeden önce kardeşi

olacağına dair
hazırlanmalıdır.

Çocuğun en büyük
beklentisi, ailenin ona özel
olduğunu hissettirecek bir

yaklaşım biçimidir.



Çocuklar eşit sevgiden

ziyade bağımsız ilgi ve özel

olarak sevilme isteği içinde

olmaktadır.

Aile çocuğun beklediği ilgiyi gösteriyorsa,
eskisi gibi onunla vakit geçiriyorsa çocuk,

her şeyin normal olduğunu düşünmeye
başlayacaktır.

Çocuğun biricik olduğunu ebeveynin
yansıtması kardeş kıskançlığını

azaltıcı bir yapıdadır.
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